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Misioneras 
Inmaculada 
Concepción 

Queridas hermanas: 

 Con motivo de la celebración de la XXX Jornada Mundial de la Vida 

Consagrada nos unimos a toda la familia MIC con el corazón agradecido por la 

celebración del 141 aniversario de nuestra llegada a Guinea Ecuatorial. Esta cele-

bración nos recuerda, cada año, la importancia de nuestro ser misionero, razón 

de ser de nuestra vida, “somos comunidades para la misión”.  

 Necesitamos renovar la dimensión comunitaria de nuestra vida. Desde 

nuestro ser de discípulas de Jesús, nos comprometemos en la transformación de 

las realidades personales y sociales, somos testimonio de vida sororal constru-

yendo relaciones humanas, teniendo en cuenta nuestras luces y sombras en las 

que ha de seguir creciendo la semilla del Reino, donde seguimos recibiendo las 

llamadas a renovar la vida para renacer con esperanza. 

 El papa León XIV nos dirigía estas palabras sobre la fraternidad en la au-

diencia general en la Plaza de San Pedro el día 12 de noviembre de 2025:  

 “Sabemos bien que la fraternidad no es algo ni inmediato, ni que se 

pueda dar por descontado. Es más, los conflictos, y tensiones parecerían de-

mostrar lo contrario. Sin embargo, la fraternidad no es un hermoso sueño 

imposible, no es un deseo de unos pocos ilusos. Para superar las sombras que 

la amenazan, hay que ir a las fuentes y, sobre todo, obtener luz y fuerza de 

aquel que solo nos libra del veneno de la enemistad. La palabra «hermano» 

deriva de una raíz muy antigua, que significa ‘cuidar, preocuparse, apoyar y 

sustentar’. Aplicada a cada persona humana, se convierte en un llamamien-

to, una invitación”.  

 Es hermoso este significado de fraternidad-sororidad: “cuidar, preocu-

parse, apoyar, sustentar”. A ello nos hemos sentido llamadas este sexenio, a cui-

dar amando porque nuestro carisma nos sigue moviendo a hacer y recibir el 

Bien. 
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 Que cada una de nosotras seamos luz que brote de la conexión con la 

LUZ, reconociendo en Jesús, como el anciano Simeón, la luz que se anuncia a 

todos los pueblos. Que nuestras comunidades también seamos luz en cada rin-

cón MIC en el que hemos sido plantadas. Que abracemos la realidad que siem-

pre nos llega, así como se nos va presentando, en la que Dios sigue deseando y 

fecundando su misión en nosotras. 

 Nos sentimos en comunión a cada hermana, laic@, joven, comunidad, 

tod@s aportamos a lo que somos hoy como familia. Nos sentimos muy unidas 

a todos los miembros que nos siguen acompañando desde la otra orilla y que 

en su pascua sostienen y alientan nuestro caminar. En este sentido nos ilumina 

el teólogo Henry Nouwen cuando dice:  

“Un mosaico consta de miles de pequeñas piedras. Algunas son azules, otras 

doradas. Cuando acercamos nuestros rostros al mosaico, podemos admirar 

la belleza de cada piedra. Pero al alejarnos, podemos ver que todas estas pe-

queñas piedras nos revelan una hermosa imagen contando una historia que 

ninguna de estas piedras puede contar por si sola. De eso se trata nuestra 

vida en equipo. Cada una de nosotras es como una pequeña piedra, pero jun-

tas revelamos el rostro de Dios al mundo. Nadie puede decir: “Yo hago visible 

a Dios”. Pero otros que nos ven juntas pueden decir: “Ellas hacen visible a 

Dios”. La comunidad es donde la humildad y la gloria se tocan”. 

 Que como M. Alfonsa y María Inmaculada que vivamos nuestro ser en 

comunidad como verdaderas hermanas y que seamos sensibles, generosas, 

arriesgadas y comprometidas en la misión que brota de nuestro ser concepcio-

nista. 

¡¡FELIZ DÍA DE LA VIDA CONSAGRADA!! 

 Os enviamos un fuerte abrazo las hermanas del Equipo General. 

 

Barcelona, 2 de febrero de 2026  

  

 

 

 

Isabel Vázquez Rodríguez 

Coordinadora General 
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Misioneras 
Inmaculada 
Concepción 

Chères sœurs, 

 À l'occasion de la célébration de la XXXe Journée mondiale de la vie 

consacrée, nous nous unissons avec un cœur reconnaissant pour célébrer le 141e 

anniversaire de notre arrivée en Guinée équatoriale. Cette célébration nous 

rappelle chaque année l'importance de notre vocation missionnaire, raison 

d'être de notre vie: « nous sommes des communautés pour la mission ».  

 Nous devons renouveler la dimension communautaire de notre vie. En 

tant que disciples de Jésus, nous nous engageons à transformer les réalités per-

sonnelles et sociales, nous témoignons d'une vie fraternelle en construisant des 

relations humaines, en tenant compte de nos lumières et de nos ombres dans 

lesquelles la graine du Royaume doit continuer à croître, où nous continuons à 

recevoir les appels à renouveler la vie pour renaître avec espoir. 

 Le pape Léon XIV nous a adressé ces paroles sur la fraternité lors de l'au-

dience générale sur la place Saint-Pierre, le 12 novembre 2025:  

 “Nous savons bien que la fraternité n'est pas quelque chose d'immé-

diat, ni qui puisse être considéré comme acquis. Au contraire, les conflits et 

les tensions semblent démontrer le contraire. Cependant, la fraternité n'est 

pas un beau rêve impossible, ce n'est pas le souhait de quelques illusoires. 

Pour surmonter les ombres qui la menacent, il faut aller aux sources et, sur-

tout, puiser lumière et force auprès de celui qui seul nous libère du poison de 

l'inimitié. Le mot « frère » vient d'une racine très ancienne qui signifie 

«prendre soin, se soucier, soutenir et nourrir». Appliqué à chaque personne 

humaine, il devient un appel, une invitation“.  

 Cette signification de fraternité-sororité comme «prendre soin, se soucier, 

soutenir, aider» est magnifique. C'est ce à quoi nous nous sommes senties appe-

lées au cours de ces six années, à prendre soin en aimant, car notre charisme 

continue de nous pousser à faire et à recevoir le Bien. 
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 Que chacune d'entre nous soit une lumière qui jaillit de la connexion 

avec la LUMIÈRE, reconnaissant en Jésus, comme le vieil homme Siméon, la lu-

mière qui s'annonce à tous les peuples. Que nos communautés soient également 

une lumière dans chaque coin MIC où nous avons été implantées. Qu'elles em-

brassent la réalité qui nous parvient toujours, telle qu'elle se présente à nous, 

dans laquelle Dieu continue à désirer et à féconder sa mission en nous. 

 Nous nous sentons en communion avec chaque sœur, chaque laïc, 

chaque jeune, chaque communauté, chacun contribuant à ce que nous sommes 

aujourd'hui en tant que famille. Nous nous sentons très proches de tous les 

membres qui continuent à nous accompagner depuis l'autre rive et qui, dans 

leur Pâques, soutiennent et encouragent notre cheminement. En ce sens, le 

théologien Henry Nouwen nous éclaire lorsqu'il dit :  

“Une mosaïque est composée de milliers de petites pierres. Certaines sont 

bleues, d'autres dorées. Lorsque nous approchons notre visage de la mo-

saïque, nous pouvons admirer la beauté de chaque pierre. Mais en nous éloi-

gnant, nous pouvons voir que toutes ces petites pierres nous révèlent une 

belle image qui raconte une histoire qu'aucune de ces pierres ne peut racon-

ter seule. C'est cela, notre vie en équipe. Chacune d'entre nous est comme une 

petite pierre, mais ensemble, nous révélons le visage de Dieu au monde. Per-

sonne ne peut dire : «Je rends Dieu visible». Mais ceux qui nous voient en-

semble peuvent dire : «Elles rendent Dieu visible». La communauté est le lieu 

où l'humilité et la gloire se rencontrent“. 

 Nous demandons à M. Alfonsa et à Marie Immaculée de nous aider à 

vivre notre vie en communauté comme de véritables sœurs, à être sensibles, 

généreuses, audacieuses et engagées dans la mission qui découle de notre identi-

té conceptionniste. 

JOYEUX JOURNNÉE DE LA VIE CONSACRÉE !! 

 Nous vous envoyons une forte accolade, les sœurs de l'Équipe Générale. 

Barcelone, 2 février de 2026 

  

 

 

 

Isabel Vázquez Rodríguez 

Coordinatrice Générale 

 

 

Calle Valencia, 252 
08007-Barcelona 
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